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„Der Ausbruch aus der Normalität“ 
 
 
„Abenteuertag“ der Ichthyose-Regionalgruppe Bayern 
in Bad Kissingen – pro-log  als Veranstaltungspartner 
 
 
Bad Kissingen/Burglauer/Bamberg, 22. Juni 2004 
 
Einmal mehr wird das ehemalige Gelände der US-Armee 

oberhalb von Bad Kissingen, auf dem seit Jahren das 

Rallye-Logistik-Unternehmen pro-log GmbH Incentives und 

Messen im Off-Road-Bereich organisiert, Schauplatz einer 

etwas ungewöhnlicheren Veranstaltung sein. Tummelten 

sich vor einigen Wochen noch weit mehr als 35.000 

Besucher bei der „ABENTEUER-ALLRAD“ auf dem 110.000 

qm großen Freigelände, werden es am kommenden 

Sonntag, den 27. Juni, nur knapp 60 sein, im Rahmen eines 

„Pflege- und Abenteuertages“ der Ichthyose-Regionalgruppe 

Bayern. 

Die Ichthyose-Regionalgruppe Bayern, ein Teil der 

Selbsthilfe Ichthyose e.V und vor zehn Jahren mit Sitz in 

Lauterbach bei Bamberg gegründet, versteht sich als 

Selbsthilfegruppe für Kinder mit einer Verhornungsstörung 

der Haut. Regelmäßige Treffen wie Hauptversammlungen 

und Benefizveranstaltungen dienen hierbei dem 

Erfahrungsaustausch und gemeinsamen Miteinander der 
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von der Krankheit betroffenen Kinder. „Wir freuen uns, dass 

uns das Bad Kissinger Unternehmen pro-log GmbH das Off-

Road-Gelände für einen Tag zur Verfügung gestellt hat“, so 

Organisationsleiter Uwe Kirsten. „Für die unter Ichthyose 

leidenden Kinder ist ein solcher Off-Road-Erlebnistag etwas 

Außergewöhnliches und stellt fast schon so etwas wie einen 

Ausbruch aus ihrer gewohnten Normalität dar.“ 

Der Ablauf des „Pflege- und Abenteuertages“ der Ichthyose-

Regionalgruppe Bayern gleicht im Wesentlichen jenen 

Incentive-Veranstaltungen, wie sie von der pro-log GmbH 

sonst hauptsächlich für Unternehmen aus der Wirtschaft 

durchgeführt werden. Fahren der unterschiedlichsten 

Allradfahrzeuge wie Truck, Geländewagen und LKW in 

diversen Geländeparcours, Testen der eigenen 

Geschicklichkeit an Bagger und Amphi-Car. Die Aktivitäten 

erstrecken sich hierbei am Sonntag, den 27. Juni, von 9 Uhr 

bis 12 Uhr und von 13 Uhr bis 15 Uhr. Der gemeinschaftliche 

Spaß steht im Vordergrund. 

Rund 15 Familien aus ganz Deutschland werden dann in 

Bad Kissingen zu Gast sein. Weitere Programmpunkte wie 

Zeltaufbau und gemeinsames Lagerfeuer am Vorabend 

runden die Veranstaltung ab.      
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Hintergrund:  Ichthyose 

 

Von Ichthyose betroffene Kinder bestechen zunächst einmal 

durch ihr „anderes“ Aussehen. Sie haben von Geburt an 

eine Hautkrankheit, die durch eine Verhornungsstörung der 

Haut hervorgerufen wird. 

Diese Krankheit kann ganz unterschiedlich aussehen und 

lässt sich durch Baden und Eincremen auch bessern, heilbar 

ist diese Verhornungsstörung aber leider nicht. 

Durch eine Verdickung der obersten Hautschicht und eine 

vermehrte, starke Schuppung sieht die Haut trocken aus und 

fühlt sich gegenüber einer normalen, gesunden Haut auch 

rauer an. Bei einigen Erscheinungsformen der Ichthyose ist 

die Haut zusätzlich gerötet. Ferner können sich auch Blasen 

bilden, was sehr schmerzhaft ist. Meist sind die betroffenen 

Personen jedoch schmerzfrei und nur selten tritt wie 

beispielsweise bei Neurodermitis ein Juckreiz auf. 

Damit dies so bleibt, müssen sich die von der Krankheit 

betroffenen Personen sehr intensiv pflegen. Der Sommer 

wird hierbei oft als sehr anstrengend erlebt, da die meisten 

Betroffenen nur geringfügig schwitzen können, wodurch sich 

Hitze im Körper in der Art eines künstlichen Fiebers anstaut. 

In diesem Fall muss sehr viel getrunken werden. Deshalb 

suchen die Betroffenen von sich aus Schatten und Ruhe.  
work4communication 

         Thomas Schmitt 
         PR, Text u. Kommunikation 
         Am Kreuzweg 18 
         97724 Burglauer 

phone: 09733 / 4225 
         mobil: 0171 / 4525418  

        schmitt_th@t-online.de 



 4

PRESSE       

INFORMATION 
 

 

Hintergrund:  Ichthyose 

 

Auch bei körperlich anstrengenden Spielen kann so ein 

Hitzestau auftreten und muss unbedingt beachtet werden. 

Tritt ein Hitzestau trotzdem auf, muss in jedem Falle dafür 

gesorgt werden, dass die betroffenen Personen trinken und 

sich abkühlen können. 

 

Jedoch ist Ichthyose keine ansteckende Krankheit! 
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